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PREAMBULE  

Le centre social Saint-Eloi Beauregard, association loi 1901, basé 40 rue basse de Saint-Eloi, dispose d’un accueil 
de loisirs extrascolaire « La Ruche aux mômes ». 
 

Descriptif de l’accueil : 

L’accueil de loisirs été 2023 est situé 19 rue Gaston Périer à La Rochelle, dans les locaux de l’école Paul Doumer. 
 

LE PUBLIC :  
 

Le public accueilli est composé d’enfants de 3 ans à 11 ans.  
Les petits loups : 3 ans 4 ans  
Les grands loups :  5 ans  
Les Zinzins : 6 ans – 8 ans  
Le Scoobys 9 ans à 10 ans  
La passerelle : 11-12 ans  

 

LES HORAIRES D’OUVERTURE :  

Le lundi, mardi, mercredi, jeudi, l’accueil est ouvert de 8h à 18h30. Le vendredi, l’accueil est ouvert de 8h à 18h. 
Lors de la période extrascolaire, l’accueil est ouvert du 10 juillet au 28 juillet, du 21 août au 1er septembre 2023.  

 

LES LOCAUX : 

 

Pour les enfants de moins de 6ans : 
Situé dans le bâtiment « maternelle »  
 
1 salle de motricité 
4 salles d’activités 
1 dortoir  
2 X toilette 
1 cours  
1 lieu de restauration   
Les enfants disposent d’un accès au jardin sécurisé  

 

Pour les enfants de 6 à 11 ans  
Situé dans le bâtiment « élémentaire » 
 
1 salle plurivalente  
1 salles d’activités 
2 X toilette 
2 cours  
2 préaux   
1 lieu de restauration   
 
1 salle animateur  

 
 

 

L’EQUIPE PEDAGOGIQUE  

 

LE ROLE DU DIRECTEUR /DIRECTRICE  :  

La directrice élabore le projet pédagogique, en respectant le projet éducatif de l’organisateur, et en concertation 
avec son équipe pour les objectifs pédagogiques. Elle assure ou suit une partie de la gestion financière, matérielle 
et administrative en lien avec l'assis. Elle sert de lien entre les différents partenaires et l’accueil de loisirs. Elle 
tient compte du public accueilli et de son environnement. Elle met en place un système d’information afin de 
mieux communiquer. Référente de l’accueil envers les parents, elle se doit d’être à l’écoute de ceux-ci. Elle veille 
à la sécurité physique, morale et affective des enfants. Elle doit être formatrice, régulatrice et moteur pour 
l’équipe, notamment pour les stagiaires qu’elle accompagne dans leur formation. Elle effectue le report du 
pointage des présences, le suivi des inscriptions. Elle est en charge de faire un suivi et une évaluation de sa 
période de direction.  
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LE ROLE DE L’ANIMATEUR/ANIMATRICE :  

 

L’animateur/animatrice est garant(e) de la sécurité physique, morale et affective de chaque enfant. 
L’animateur/animatrice prend en charge un groupe d’enfants en répondant à la spécificité de leur âge (besoins, 
rythmes de vie…). Il crée également les conditions de vie nécessaire à l’épanouissement de l’enfant au sein du 
groupe. L’animateur doit être capable de proposer des animations en utilisant et en recherchant les moyens 
pédagogiques les plus appropriés aux besoins de l’enfant et en lien avec le projet pédagogique. Il évalue et fait 
le bilan de l'animation proposée. L’animateur doit pleinement participer au travail collectif de l’équipe. 
L’animateur est l’adulte référent auprès de son groupe. Il se doit d’avoir une attitude en accord avec sa position. 
L’animateur est responsable de la mise en place des activités et de leur bon déroulement. L’animateur fait 
respecter les règles et consignes de l’accueil par son exemple, il incite ainsi l’enfant à faire de même. L’animateur 
est responsable de sa salle d’activité et du matériel d‘activité. 

L’équipe portera des chaussures et une tenue vestimentaire permettant la marche et les activités (les claquettes 
sont réservées à la plage). L’animateur est tenu d’appliquer le règlement intérieur du Centre social. 
 

LES ANIMATEURS DE L’ETE 2023  : 

 

Rose Marie : animatrice référente Scoobys, diplômée BAFA1  
Jérémie : animateur référent passerelle, diplômé BAFA 
Léa : animatrice zinzins, stagiaire BAFA 
Sarah : animatrice zinzin, diplômée BAFA 
Remi : animateur zinzin, diplômé BAFA  
Julia : animatrice Grands Loups  
Sherazade : animatrice Grands Loups, diplômée BAFA 
Marine : animatrice Grands Loups, diplômée BAFA  
Emmy : animatrice Grands Loups, diplômée BAFA 
Margot : Animatrice Petits Loups, diplômée BAFA  
Isaac : animateur vacataire Petits et Grands loups, zinzin et Scoobys diplômé BAFA 
Annaëlle : animatrice vacataire Grands loups et Zinzin, diplômée BAFA 
Juline : animatrice vacataire Zinzins, équivalent BAFA 
Marine : animatrice vacataire Petits Loups, diplômée BAFA  
Tom : animateur vacataire Zinzin et Scoobys, diplômé BAFA, SB2 
Rafael : animateur stagiaire BAFA  
Roxanne : animatrice stagiaire BAFA 
Leïna :  animatrice stagiaire BAFA  
 
Katia : Agent d’entretien  
 

EQUIPE DE DIRECTION  

 
Responsable enfance : 
Julien Tuffet 
BAFD 
 
Directrice :       Directrice Adjointe 
Sarah Clisson Joubert       Véronique FOURN 
BPJEPS LTP3       DEFA4 
 
 

 
1 Brevet d’Aptitudes aux fonctions d’animateur  
2 Surveillant de Baignade 
3 Brevet Professionnel de la Jeunesse Education Populaire et Sportive mention Loisirs Tous Publics 
4 Diplôme d’Etat aux Fonctions d’Animation 
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LE FONCTIONNEMENT  

 

Les inscriptions pour l’été se font à l’accueil du centre social Saint-Eloi Beauregard du 24 mai au 12 juin 2023. 
L’accueil de loisirs est ouvert de 9H à 17. Un péri-accueil est possible de 8h à 9h et de 17 à 18h30, le vendredi 
jusqu’à 18H, les réservations se font par tranche de demie heure.   
 

L’inscription génère une facture à régler sur place.  

 

LA COMMUNICATION AUX FAMILLES : 

 

Une plaquette d’été avec les temps forts va être envoyée à toute les familles par mail. Un planning plus 
complet avec le thème défini sera transmis et affiché au centre social, à l’accueil de loisirs et donné en main 
propre.  

Tout au long de l’été, la communication sera suivie grâce au panneau d’affichage à l’accueil de loisirs où se font 
les arrivées et les départs des enfants.  

 

LA PEDAGOGIE DE CET ETE   

 

LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE L’ANNEE  
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LES CONSTATS :  

L’accueil tend à devenir un accueil de loisirs à visée émancipatrice, pour se faire plusieurs actions ont été mises 
en place, l’une d’entre elles, est le planning écrit, défini et choisi par les enfants. Nous avons constaté, que les 
activités que souhaitaient faire les enfants étaient redondantes et que leur faire connaître et développer leur 
créativité était complexe lorsque les animateurs/animatrices n’impulsaient pas des activités innovantes. 
Favoriser l’émancipation oui mais pas au détriment des autres objectifs pédagogiques qui sont tout aussi 
importants au sens éducatif du terme.  

 

Pour pallier ce constat nous avons décidé en équipe de recenser leurs envies, de planifier les activités en fonction 
de cela, mais en intégrant la découverte culturelle et en favorisant le champs des possibles avec des activités 
proposées par les animateurs autour de pratiques, culturelles, artistiques et sportives innovantes. Nous avons 
mis en place un planning à trou, ou le lundi il y aura concertation entre les enfants pour devenir porteurs de 
projet. Le jeudi les activités seront mises en place et/ou réalisées par les enfants.  

 

LES ENJEUX : 

Donner accès à la culture et permettre aux enfants de découvrir des champs d’activités favorisent 
l’émancipation. L’émancipation devient axe éducatif sur tous les objectifs généraux du projet pédagogique. Cela 
pourrait leur permettre de s’identifier dans une culture ou dans un art qu’ils ne connaissaient pas auparavant. 
Nous parlons d’ancrage. Nous savons que l’ancrage permet de s’identifier en tant qu’individu à part entière. 
Tendre vers ces objectifs leur permettront peut-être cela.  

 

LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE L’ETE  

Zoom sur les objectifs  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Permettre à l’enfant de se 
connaître pour s’ouvrir aux 
autres 

 

Favoriser l’ouverture 
culturelle 

 

 

Favoriser 

l’émancipation  

Impulser la 

transformation 

éco-citoyenne 

Objectifs généraux  

Axes éducatifs 
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Explication du schéma : 

Les objectifs « Favoriser l’émancipation » et « Impulser la transformation écocitoyenne » deviennent des axes 

éducatifs pour cet été. 

 

LES ACTIONS, OUTILS, POSTURES : 

Les finalités et axes   Objectifs généraux Objectifs opérationnels Actions, outils, posture, 

Favoriser 
l’émancipation 

 

 

 

 

Permettre à 
l’enfant de se 

connaître pour 
s’ouvrir aux autres 

 

Apprendre à ressentir et 
comprendre ses émotions. 

 

Découvrir le monde qui 
m’entoure 

 

Favoriser le vivre ensemble 

 

Outils sur la relaxation 

Yoga, Art-thérapie, 
Sophro 

Cibler et investir dans 
des jeux de société 

(coopératif, travail sur 
les émotions, écoute et 
découverte de l'autre)  

Découverte de contes et 
légendes 

Posture facilitatrice 

Table ressources 

Concertation 

Impulser la 
transformation 
écocitoyenne 

Favoriser 
l’ouverture 
culturelle 

 

Valoriser les différences 
culturelles pour comprendre le 

monde qui m’entoure 

 

 

Favoriser l’accès à la culture et 
découvrir de nouveaux champs 

d’activités 

 

Découverte de contes et 
légendes 

Cuisine du monde 
(gouter et repas) 1 fois 

par semaine 

Découverte du monde 
artistique (spectacle 

vivant, théâtre) 

Sports innovants 

Activités sur la 
découverte du Monde 
(Chants, champignons, 

animaux) 
 

FAVORISER L’EMANCIPATION DE L’ENFANT  :  

 

LE PLANNING D’ACTIVITES : 

Une semaine type est écrite, le lundi de chaque semaine sera la journée de concertation pour qu’ils puissent 

choisir ce qu’ils souhaitent faire le jeudi où l’accueil de loisirs est pris « en otage » par les enfants. La posture 

facilitatrice de l’animateur va permettre que les enfants deviennent porteurs de projets et/ou décideurs de leur 

accueil de loisirs. Durant le mois de mai et juin, nous avons recensé grâce à une boîte à idée les envies en activités. 

Les animateurs piochent dans ces envies et mettent en œuvre leurs ateliers (exemple : « je veux apprendre le 

surf » nous pouvons créer un espace connecté autour de cette envie et proposer aux enfants de connaître la 

musique de surfeurs, de customiser des planches, de coudre des ponchos, de sensibiliser à la préservation de 

l’océan)  
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IMPULSER LA TRANSFORMATION ECO-CITOYENNE : 

Au maximum les activités manuelles se feront avec des matières recyclées. La sensibilisation au tri se fait toute 

l’année et perdurera en cette période. Nous prioriserons les déplacements à pied et à vélo pour les plus grands. 

Notre posture de relayeur écologique fait partie intégrante de nos missions, c’est pour cela que pour cet été, cet 

objectif général de l’année devient axe éducatif.  

LE TEMPS DE CONCERTATION ET DE PARTICIPATION : 

Ces temps de concertation se feront en petits groupes, cet espace participatif sera identifié en lieux et en temps. 

Cela va permettre de discuter et de décider ensemble à main levée. C’est un espace démocratique !  

LA TABLE RESSOURCES : 

C’est un espace où ils pourront trouver des activités à réaliser, des affiches avec des informations importantes, 
des livres…. 

Cet espace est créé pour permettre aux enfants d’impulser des envies créatives, d’expression, sportives... Ce lieu 
sera permanent et alimenter tout le long de l’été.    

 

LE THEME DE L’ETE  : 

 

Le thème de l’été a été choisi en équipe, pour nous il signifie la possibilité de voyager dans les arts créatifs, dans 

les contes et merveilles du monde, d’aller toujours plus loin pour tout voir.  

LA PARTICIPATION DE L’ENFANT  : 

La posture de l’animateur/animatrice prend tout son sens, l’idée est d’accompagner l’enfant à se découvrir et à 

s’exprimer pour qu’il choisisse sans que l’animateur/animatrice l’influence. Partir de l’idée des enfants, leur 

proposer de les accompagner vers la réalisation autonome. Devenir porteur de projet. Leur permettre d’animer 

leur activité pourrait favoriser l’identification en tant qu’individu à part entière dans le groupe, cela pourrait 

tendre vers le vivre ensemble.  

NOUS N’OUBLIONS PAS QUE LES ENFANTS SONT AVANT TOUTES AUTRES CHOSES ,  LA, POUR 

S’AMUSER, DECOUVRIR, ET S’EPANOUIR  !  

COMPRENDRE ET EXPRIMER SES EMOTIONS : 

Pour les enfants de moins de six ans, il est parfois complexe pour eux d’exprimer leurs ressentis, pourtant c’est 

un moment important dans leur vie de petit être de pouvoir le faire. En effet, l’équipe pédagogique doit adapter 

sa posture en fonction de ce qu’ils peuvent exprimer. Pour permettre aux enfants de traduire cela, tous les jours 

à leur arrivée, les enfants pourront s’exprimer à l’aide de petits panneaux émotions, un qui rit un qui ne rit pas, 

en le tournant vers le groupe lors de l’appel. Cela permettra d’enclencher un échange mais aussi d’observer des 

points de vigilance individuels.  
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Pour les enfants de plus de six ans, tous les jours lors du temps calme, un petit groupe se réunira autour d’un jus 

de fruit ou d’une grenadine pour témoigner de ce qu’ils vivent, ressentent. Cela permettra peut-être la gestion 

des conflits entre pairs, l’expression de situations individuellement difficile à expliquer mais aussi un moment 

d’échange simple dans un espace serein.    

 

LA SEMAINE TYPE ENFANTS MOINS DE 6 ANS : 

Lundi Matin : Règle de vie, concertation pour le jeudi avec les Grands Loups, village aux jouets 
Après-midi : Village aux jouets + activités  

Mardi  Matin et après-midi : Activités des animateurs 

Mercredi  Idem 

Jeudi Activités choisies par les enfants de la concertation du lundi  

Vendredi  Matin et après-midi : Activités des animateurs 

 

LA JOURNEE TYPE POUR LES ENFANTS DE MOINS DE SIX ANS :                                                 

Enfants  Animateurs  

8H/ 9H30 : Arrivée échelonnée des enfants  

Les enfants accrochent leurs manteaux + les 
étiquettes de présence avec leur humeur du jour, 
temps libre  

1 animateur à l’accueil maternelle à 8H 
Arrivés échelonnés des animateurs/animatrices  
L’animateur qui commence à 8h tri les étiquettes en 
fonction de la liste des enfants présents.  
Installation des tapis pôle de jeux  
Préparation de ses activités si besoin  

9H15/9H30 : Rangement Mettre la musique du rangement  

9H30/10H : Rassemblement par groupe 

   

Appel ludique, bien noter le nombre de repas + régime 
alimentaire + nombre d’animateurs/animatrices + 
comptage des enfants  

9H50 : Chant et danse (musique du monde, 
nouvelles chansons.) 

Les animateurs/animatrices participent 

10H05 : Passage aux toilettes + lavage des mains  1 er groupe : Les petits loups, second groupe : Les grands 
loups (2 animateurs à chaque fois) 

10H25 /11H20 

Propositions d’activités + activités 

Prévoir 5 minutes de rangement, lavage des tables + 
balais  

11H25/11H45 Temps libre  Surveillance enfants, veiller au positionnement pour bien 
encadrer l’extérieur et l’intérieur   

11H45/ 12H : Rangement, toilettes, lavage des mains Comptage des enfants 

12H/13H : Repas (Les enfants peuvent aider au 
ramassage des cuillères et déchets jaunes) 

Les animateurs/animatrices mangent avec leur groupe  

 

La sieste des « Petits Loups »  

Sieste pour les petits loups, les plus grands des petits 
loups vont au temps calme avec les grands loups.  

Les animateurs/animatrices petits loups accompagnent 
les grands « Petits loups » au temps calme, les 
animateurs animatrices emmènent les enfants à la sieste 
ensemble et ensuite partent en pause chacun leur tour 
(pause 20 minutes). Ensuite une seule personne reste à la 
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ATTENTION :  

LA JOURNEE EST RYTHMEE D’HYDRATATION, DE PASSAGE SOUS LE BRUMISATEUR ET PASSAGE 

DE CREME SOLAIRE TOUTES LES DEUX HEURES .   

LA SEMAINE TYPE DES ENFANTS DE PLUS DE SIX ANS  

Lundi Matin : Jeux de connaissances, règle de vie, présentation des locaux, table des 
ressources, temps libre  

Après-midi : Concertation, affichage sur le tableau des concertations  

Mardi  Matin et après-midi : Activités des animateurs, boite à idée…  

Mercredi  Idem  

Jeudi Matin et après-midi : Activités de la concertation  

Vendredi Matin et après-midi : Activités des animateurs, boite à idée…  

 

 

 

 

sieste. L’autre personne part avec les grands loups. 
Possibilité de mettre une couche aux enfants si besoin 

13H15 : Passage aux toilettes  Les animateurs/ animatrice accompagnent les enfants   

13H25 : Les enfants s’installent dans le dortoir, 
chaque enfant a son lit, ses draps et oreillers. Les 
enfants peuvent prendre leur doudou et/ou leur 
tétine  

Aider les enfants à se déshabiller et disposer leurs 
vêtements à l’endroit aux pieds du lit, lire une histoire, 
aider les enfants à s’endormir quand ils n’y arrivent pas 
(câlins et papouilles), répertorier heure 
d’endormissement et de réveil sur le cahier de sieste. 

Temps calme Grands Loups   

13H15/ 14H :  Passage aux toilettes + temps calme 
(doudou et tétine autorisés musique douce, lecture, 
histoire comptée, chanson calme..  

Départs échelonnés des animateurs pour la pause de 20 
minutes  

 

14H/14H30 : Les enfants peuvent prendre un livre 
et/ou faire un puzzle à deux  

Les animateurs/animatrices gèrent le calme, ils peuvent 
lire des histoires  

14H30/14H50 Mettre les chaussures, ranger les 
doudous et les tétines + temps libre   

Proposer passage aux toilettes, Rangement des tapis, 
nettoyage  

14H50/ 15H30 : Propositions d’activités +activités   A la fin de son activité, ranger, laver les tables, lever les 
chaises, passer un coup de balai. Fermer les salles. Les 
grands « Petits loups » seront avec leur 
animatrice/animateur  

15H30/15H55 : Temps libre  Un animateur se détache pour préparer le goûter  

15H55 : Passage aux toilettes   2 animateurs dans les toilettes  

16H00/16H30 Gouter  Echange des émotions avec les émoticons  

16H30/18H30 : Départs échelonnés des enfants sauf 
le vendredi jusqu’à 18H  

Comptage des enfants  
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LA JOURNEE TYPE DES ENFANTS DE PLUS DE SIX ANS  

Enfants  Animateurs  

8H/ 9H30 : Arrivées échelonnées des enfants, temps 
libre  

Arrivées échelonnées des animateurs 

9H15/9H30 : Rangement Les animateurs peuvent préparer leurs activités 

Réflexion du petit jeu par groupe le lundi 

9H30/10H : Rassemblement par groupe 

 (en 3 groupes pour les zinzins  appel, petit jeu par 
groupe(Zinzin et Scoobys), 

proposition d’activités par groupe (Zinzin et Scoobys)  

Les animateurs des zinzins se répartissent les zinzins 
en 3 groupes  

 

10H/11H15 : Activités  A la fin prévoir 5 minutes pour que chaque 
animateur passe le balais etnettoie les tables avec 
les enfants, la pièce doit être propre  

11H30/11H50 Temps libre   

11H50/ 12H : Rangement, toilettes, lavage des 
mains, comptage des enfants 

Comptage des enfants 

 

12H/13H : Repas  Les animateurs mangent avec leur groupe  

Zinzins et Scoobys  

13H/13/30 Temps calme  Départs échelonnés des animateurs pour la pause 
de 20 minutes  

Pour le temps calme des Scoobys  

Temps calme, jeux de société, 

 Dessin, lecture, Légo et temps de concertation  

 

13H30/14H : Temps libre   

Pour le temps calme des zinzins :  

Lecture obligatoire ou repos en silence   

13H30/14H : Jeux de société, dessin, puzzle, temps 
libre, temps de concertation  

 

14H/14H15 : Rangement, rassemblement  Comptage des enfants  

14H15/ 14H30 : Echanges, propositions activités  

14H30/15H30 : Activités   

15H30/15H45 : Rangement activités Rangement de la salle occupée, laver les tables avec 
le spray, mettre les chaises sur les tables et passer le 
balai.   

15H45/16H : Temps libre, passage aux toilettes, 

 Lavage des mains.  

2 animateurs se détachent pour préparer le goûter  

16H/16H30 : Goûter Rangement du goûter, nettoyage des verres  

16H30/18H30 : Départs échelonnés des enfants   Départs échelonnés des animateurs. Fin rangement, 
vérifier que les fenêtres et les portes soient fermées 
, nettoyer les tables, monter les chaises sur les 
tables  

Le vendredi 18H   
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ATTENTION :  

LA JOURNEE EST RYTHMEE D’HYDRATATION, DE PASSAGE SOUS LE BRUMISATEUR ET PASSAGE 

DE CREME SOLAIRE TOUTES LES DEUX HEURES.   

LA PASSERELLE « LE CLUB ADOS ».  
Cet espace est créé pour répondre aux besoins des jeunes de cm2 passant en 6ème. Il résulte de l’interrogation 
des administrateurs, de la direction et des animateurs qui souhaitent adapter l’offre de loisirs à ce public entre 
deux âges en demande d’autonomie et d’un cadre sécurisant.  

Ce public ne se retrouve plus dans le découpage traditionnel de l’ACM5 et pas encore dans celui du local jeune. 
Si nous prenons en considération les besoins de ce public, le centre social Saint-Eloi Beauregard a le devoir de 
proposer un espace dédié.  

Les jeunes passant au collège souhaitent, être acteurs de leurs loisirs, négocier avec leur environnement éducatif. 
Pas encore grand, la cohabitation avec les jeunes plus âgés n’est pas encore possible.  

La passerelle sera un espace d’échange, de liberté et de portage de projets. Les objectifs de ce projet 
pédagogique prennent en compte les axes de travail du projet pédagogique de l’accueil de loisirs.  

Durant l’été un espace leur est dédié « le club ados ». Un programme d’activités leur est consacré. Des temps 
en accueil de loisirs et des temps au local jeunes.  

 

CONSTATS :  

Les caractéristiques, les demandes et les constats  
 

Appliquer leurs connaissances sur un thème qu’ils ne connaissent pas leur est encore compliqué. C’est la période 
où l’enfant veut être autonome, il va apprendre, petit à petit à se débrouiller seul.  

 

En ce qui concerne son développement affectif les enfants ont besoin de leurs parents durant cette période. Ils 
ont besoin de communiquer et d’échanger avec eux et ils s’identifient à eux. Il est également primordial que les 
enfants puissent durant cette période, s’ouvrir sur le monde qui les entoure et aller à la rencontre d’autres 
personnes (hors du cercle familial). L’enfant doit découvrir le monde et devenir autonome grâce à 
l’accompagnement de l’adulte.  

Cette période de transition modifie la place du parent qui doit être vigilant mais également rendre l’enfant 
autonome.  

L’entrée au collège peut entrainer un questionnement autour de la communication Parents/ado, du suivi de 
scolarité du suivi des moments hors temps scolaire, trop grand pour rester à l’accueil de loisirs, trop petit pour 
rester seul.  

Nous avons constaté que les foyers ayant un revenu bas ne poursuivaient pas les activités extrascolaires de leurs 
enfants au passage au collège. Pour rendre dynamique cet espace, les animateurs doivent mettre en place des 
projets d’animations auxquels les enfants peuvent y adhérer.  

 

ENJEUX :  

 

Mettre en place une passerelle va permettre aux jeunes de se sentir accompagnés dans leur environnement 
global famille/collège/ACM.  

 

5 ACM Accueil collectif de Mineurs  
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Les outils mis en place pour répondre aux constats vont permettre de placer les jeunes au cœur des projets, une 
prise d’autonomie progressive est nécessaire. Participer à la mise en place pour et par eux va leur donner la 
possibilité d’acquérir des notions d’émancipation.  

L’enjeu de s’ouvrir au monde extérieur lors d’activités culturelles, sportives et d’expressions qu’ils ne connaissent 
pas est primordial pour travailler sur la notion d’ouverture au monde qui les entoure.  

De mettre en place un planning d’activités proposé par les enfants et inclure des moments découvertes proposés 
par les animateurs dans ces projets, va permettre une inscription dans cet espace et le rendre vivant.  
 

Les objectifs pédagogiques sont les mêmes que ceux de l’année cependant un focus sera fait sur la notion 
d’autonomie.  

 

L’EMANCIPATION  :  

 

Le planning d’activités 

Le planning a été réalisé en partant des idées des enfants grâce à un temps d’échange. Le principe était de se 
réunir, les enfants devaient noter sur des « post-it » ce qu’ils souhaitent faire en terme : 
 

• D’activités manuelles 

• De sports  

• De sorties 

• D’activités d’expression 

• De sorties exceptionnelles 
Cela a permis de créer un planning rien que pour eux. La dimension de réflexion et de décision en concertation 
avec ses pairs peut alimenter la notion du vivre ensemble. Partir de leur idée, réfléchir sur la viabilité des 
propositions peut permettre aux enfants de savoir ce qu’il est possible de faire ou non.  

 

LE CLUB « ADOS » 

Cet espace devient outil au service des objectifs généraux. Nous décorons notre espace, nous l’entretenons, 
nous écrivons les règles de vie. Un espace autonome dans un environnement sécurisant.  

 

JOURNEE TYPE PASSERELLE ETE 2023  

 

8H /9H15 : Accueil périscolaire avec le reste des élémentaires 

9H15/9H30 : Rassemblement du groupe dans leur espace / salle 

9H30 /10H : Appel et comptage nombre d’enfants et échange avec le groupe (présentation de la journée, 
humeur, questions ...) 

10H /11H30 : Moment d’activités (Accueil de loisirs ou en extérieur) 

11H30 /12H : Temps libre 

12H /13H : Repas (passage aux toilettes et lavage de mains au préalable) 

 * Pendant le repas le groupe est autonome (service, débarrasser, nettoyage, ...) 

13H /13H30 

Temps calme (possibilité de lire, dessiner, jeux de société, discuter …) 

13H30 /14H : Temps libre 

14H /16H : Moments d’activités (Accueil de loisirs ou extérieur) 
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16H /16H30 : Goûter (profiter de ce moment pour faire un petit bilan de la journée et échanger sur la suite 
des vacances et de la vie du groupe) 

16H30/ 17H : Rangement de la salle et bascule avec les autres groupes pour péri accueil du soir 

17H /18H ou 18H30 : péri accueil avec les autres élémentaires 

 

ASSURER LA SECURITE PHYSIQUE, MORALE ET AFFECTIVE DES ENFANTS  

 

Sanitaire et sécurité :  

Tous les groupes de l’accueil seront concernés par le protocole en cas de plan canicule : 

 

Sorties susceptibles d’être annulées 

Mise en place de ventilateur 

Mise en place d’un brumisateur 

Déroulé des activités à l’ombre ou en intérieur 

Pause rafraîchissement régulière 
 

 

 

L’HYGIENE  

 

L’ALIMENTATION 

Les repas sont élaborés par le service de la restauration scolaire de la ville de La Rochelle. Pour une bonne 
construction de l’enfant nous veillons à ce qu’il goûte à tout, même en petite quantité. Les goûters sont pris à 
l’accueil et établi par le service de La Ville de La Rochelle. Ils sont composés en fonction de ce qu’ils ont mangé 
le midi afin de respecter l’équilibre alimentaire.  

LES SOINS 

Les soins médicaux sont dispensés par un animateur détenteur du PSC1 et SST. En cas de blessure sérieuse 
l’enfant est pris en charge par la direction. Aucun médicament ne sera donné à un enfant sans ordonnance. Après 
chaque soin celui-ci sera annoté sur le cahier d’infirmerie. Un animateur référent sera en charge du report des 
cahier de pharmacie dans le cahier de soin général et de réapprovisionnement des trousses. La liste des allergies 
des enfants est communiquée à l’équipe d’animation, et est affichée en permanence dans la salle des 
animateurs. 

 

LES PARTENAIRES  

 

• Caisse d’allocations familiales 

• Ville de La Rochelle  

• RTCR  

• Le département 

• SDJES  


